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ふらっとニュース       
No,65 2026 年 6 月号  

  

 
 梅雨入りとなりましたが、晴れ間が多く嬉しいこの頃。天気の移り変わりが多い時期

ですので、子どもたちの気分も上がったり下がったりの様子が見られることもあります

が、大きく体調を崩されることなく元気に来所してくれ、パワーをもらっています       

 さて、先月から今月にかけて、モニタリング面談を行いました。お忙しい中、お越し

いただきありがとうございました。次回は秋頃を予定しておりますので、どうぞよろし

くお願いいたします！ 

 

＊5 月工作活動の様子＊ 
 

＜壁画工作＞ 

6 月の壁画は「梅雨」をテーマに作成しました    ピンクや青、紫等の色鮮やかなア

ジサイは、丸シールで丸の枠内に貼り付ける練習をしたり、画用紙を巻いたりして作成

しました。画用紙のアジサイは細長く切った画用紙を、1枚ずつ割り箸でクルクルと巻

いてもらいました。両手を広げ、机の上で割りばしをクルクルと滑らせようにすると、

紙が綺麗に巻きついていきます。「手をパーにして」等の声掛けを行いながら手本を見

てもらい、みなさんとても上手に滑らせることが出来ていました！ 

そして、その巻いた紙を半円の土台に貼り付けてもらいました。土台に職員がボンド

をつけておき、白くなっているボンドの上に巻き付けた画用紙を貼り付け、1つのアジ

サイが出来上がります。 

テルテル坊主も、職員がボンドをつけておいたところに目やリボンを貼り付けてくれ

ました  カエルたちは、丸い画用紙を 1 匹につき 15 枚、半分に折ってもらってか

ら、紙が同じ向きになっているか確認をしながら重ねて貼り合わせてもらいました。見

本と同じように目やモールの口をつけてくれました         
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＊畑の様子＊ 
 

畑では、ミニトマトの苗を植えました     両手でそーっと苗を持ち、穴を開けたとこ

ろへ入れてくれました。また、ミニトマトの苗の隣には、大葉を植えました。大葉は、

ミニトマトの生育促進、防虫に役立つ「コンパニオンプランツ」と呼ばれる効果があ

り、一緒に植えると良いそうです。ミニトマトは毎年恒例となっています！今年も美味

しいミニトマトがたくさん収穫できますように！ 

そして、じゃがいも掘りも行いました      今年は残念ながら例年に比べると小ぶりの

じゃがいもでしたが…土の中に隠れているじゃがいもを一生懸命探してくれていまし

た。 
 

     
 

ミニ情報    
 

 トマトの花の花言葉は「感謝」と言われています。由来は、トマトの栄養成分が関係していると言われ、トマト

をひとつ食べるだけで、身体にとって様々な嬉しい効果・効能が期待されることから、「感謝」という花言葉がつけ

られたとされています。ちなみに栄養成分は「リコピン」で、抗酸化作用があり生活習慣予防や、老化を遅延させ

る効果、美容効果などが期待できます。 

 

＊鉢植えをしました＊ 
 

ふらっとの室内でスクスク育て、越冬したさつまいもの苗を鉢に植えました     鉢の中

には、スコップで土を入れるところから子どもたちに手伝ってもらいました！シートの

上の土がどんどんなくなっていくのが楽しい様子で、積極的に取り組んでくれていまし

た。 

子どもたちが毎日水やりをしてくれていたので、どんどん葉が大きく育ちました！も

うすぐ畑にお引越しします☆ 
 

     
 

＊保護者の皆様へ ＊ 
 

今年度より、工作活動で使用する資材のご提供をお願いし、早速多くの方にご協力い

ただきました。誠にありがとうございます。日々、子どもたちの工作活動に取り入れさ

せていただいており、大変助かっています。今後も、ご無理のない範囲でご提供くださ

ると幸いです。引き続き、どうぞよろしくお願い申し上げます。 


