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さわやかな風に、暖かい日差し。外遊びやお散歩が楽しい季節になりました。新年度

のスタートから早くも 1 か月が経ち、子どもたちは新しい環境での生活に少しずつ慣れ

てきたようで、元気いっぱいです！室内での創作活動はもちろん、外の季節を感じなが

ら公園遊び等、一緒に体を動かして体力づくりをしていきたいと思います。 

 

＊4 月工作活動の様子＊ 

＜持ち帰り工作＞ 

5 月と言えば、ゴールデンウィークや子どもの日等様々なイベントがありますが、そ

のうちの 1 つ忘れてはいけない、母の日に向けてカーネーションをイメージした作品を

作成しました！ 

ハート型の折り紙を 1 人 20 枚ほど、どんどん上に重ねて貼りつけてもらいました。 

ただ重ねて貼っていけばいいという訳ではなく、ハート型の折り紙の裏表・上下の向き

を揃えることに気を付けながら貼り付けを行ってもらいました。 

 完成すると花の部分がクルクルと動くのを楽しまれている方がいらっしゃいました♪ 

    
 

   
 

＜壁画工作＞ 

5 月の壁画は「藤の花」をテーマにみんなで作り上げました。紫の花紙が破れないよ

うに、力加減に気を付けることを目標にし、1 枚ずつ丁寧に真ん中の部分をねじって作

成してもらいました。ねじった花紙を 1 枚 1 枚糸でつなぎ合わせて藤の花が完成しま
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した！ 

また、池の周りに咲く菖蒲（ショウブ）の花を、折り紙で作ってもらいました。 

説明書を読みながら、頑張って作ってくれていました。 

     
   

＊収穫をしました＊ 
11 月に植えた玉ねぎ、スナップエンドウが収穫の時期を迎えました！ 

玉ねぎの収穫は、明らかにみんなが見たことがある形の玉ねぎが土の上から既に見え

ていたため、収穫前からみなさんワクワクしているように感じました。少し引っ張ると

簡単にスルッと抜くことが出来、楽しそうにどんどん収穫を進めておられました！ 

スナップエンドウは、ハサミを使う練習を兼ねて職員が手添えをしながら一緒に切っ

ていきました。ハサミの位置を固定してあげるとあとは自分たちの力でハサミをぎゅっ

と閉じ、切っていくことが出来ていました。 

また、スナップエンドウは外側だけでなく、手が届きにくい真ん中の方にもたくさん

できており、宝探しをしているかのように「あった！」「こっちもあった！」「おっきいの

見つけた！」と終始楽しそうに収穫をしておられました。 

      
 

＊ピザ作りをしました＊ 

収穫したスナップエンドウを使用し、ピザ作りを行いました。生地作りの際には材料

を計ってもらい、入れすぎてしまった時やまだ足りない時には、量を増やす・減らす微

調整をどのようにすれば良いのか職員と一緒に考えながら行いました！ 

トッピングはみんなの性格が出るなぁと感じられるくらい、端から丁寧に並べたり、

真ん中から並べてバランスを見たりと、色々な方法でされていました。 

採れたての新鮮な野菜をおやつにし、普段は野菜や手作りのおやつが苦手な方が少し

でも食べることが出来たり、みんなと同じものを一緒に食べる経験が出来たりすると、

こちらもとてもうれしく思います。 

    


